
  
 

 
 
 
 
Personas pašvērtējuma tests uzsākot Sabiedrības tālmācības 
programmu   
  

1. Kādas ir manas digitālās prasmes.  
 

a) Pamata līmenis – veicu vienkāršus uzdevumus  
b) Vidējais līmenis – veicu labi definētus un rutīnas uzdevumus  
c) Augsts līmenis – veicu dažādus uzdevumus un spēju risināt problēmas  
d) Augsts specializācijas līmenis – spēju atrisināt sarežģītas problēmas   

 

2. Es izmantoju privāto pakalpojuma sniedzēju e-pakalpojumus (piemēram, 
iepērkos internetā, maksāju rēķinus, iesniedzu elektrības rādījumus u.tml.) 

   
a) E-pakalpojumus neizmantoju  
b) E-pakalpojumus izmantoju, ja man kāds sniedz atbalstu  
c) Man ir nepieciešamās prasmes, taču tās ir nepieciešams pilnveidot  
d) E-pakalpojumus izmantoju un iesaku citiem  

 
3. Es izmantoju valsts un pašvaldību iestāžu e-pakalpojumus (piemēram, portālu 

Latvija.gov.lv, Zemesgramata.lv, eveseliba.gov.lv u.c.)   
 

a) E-pakalpojumus neizmantoju  
b) E-pakalpojumus izmantoju, ja man kāds sniedz atbalstu  
c) Man ir nepieciešamās prasmes, taču tās ir nepieciešams pilnveidot  
d) E-pakalpojumus izmantoju un iesaku citiem  

 

4. Man ir drošs elektroniskais paraksts un es māku elektroniski parakstīt 
dokumentus  

 

a) Man nav e-paraksts  
b) E-parakstu izmantoju, ja man kāds sniedz atbalstu  
c) Man ir nepieciešamās prasmes, taču tās ir nepieciešams pilnveidot  
d) E-parakstu izmantoju un iesaku citiem  

 

5. Man ir izveidota oficiālā elektroniskā adrese (portālā Latvija.gov.lv) un es māku 
to izmantot  

 

a) Man nav e-adrese  
b) E-adresi izmantoju, ja man kāds sniedz atbalstu  
c) Man ir nepieciešamās prasmes, taču tās ir nepieciešams pilnveidot  
d) E-adresi izmantoju un iesaku to citiem  



  
 

 

6. Es māku pieteikt e-pakalpojumus portālā Latvija.gov.lv  
 

a) Man nav šādu prasmju  
b) Manas prasmes ir nepietiekamas vai nepieciešams kāds, kas sniedz atbalstu  
c) Man ir nepieciešamās prasmes, taču tās ir nepieciešams pilnveidot  
d) E-pakalpojumus portālā Latvija.gov.lv izmantoju un iesaku to citiem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Programma ir saņēmusi Eiropas Reģionālās attīstības fonda projekta Nr.2.2.1.1/19/I/002 “Publiskās pārvaldes 

informācijas un komunikācijas tehnoloģiju arhitektūras pārvaldības sistēma – 2. kārta” finansējumu  


